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NÂNG CAO HIỆU QUẢ GẮN LÝ LUẬN VỚI THỰC TIỄN TRONG GIẢNG DẠY MÔN  CHÍNH TRỊ DÀNH CHO CHƯƠNG TRÌNH CAO ĐẲNG NGHỀ
Khoa Lý Luận Chính Trị

 Hiện nay, nước ta trong bối cảnh hội nhập quốc tế ngày càng mở rộng và đi vào chiều sâu, đòi hỏi sự nghiệp giáo dục, đào tạo cũng phải đổi mới để nâng cao chất lượng và hiệu quả đào tạo nguồn nhân lực có trình độ và chất lượng ngày càng cao, đạt trình độ của khu vực và theo kịp thế giới.  Riêng đối với hệ cao đẳng nghề - là bậc giáo dục nghề nghiệp có trình độ đào tạo là cao đẳng nghề thuộc hệ thống trường nghề do Tổng cục Dạy nghề - Bộ Lao động, Thương binh và Xã hội quản lý nhà nước với mục tiêu và chương trình đào tạo, hệ nghề thời lượng thực hành nhiều hơn so với hệ chuyên nghiệp; do đó, trong giảng dạy cũng cần chú ý đến yêu cầu tất yếu của xu thế, của xã hội và trong giảng dạy môn chính trị đòi hỏi phải hướng đến tính hiệu quả. Một trong những cách thức để bài dạy của môn chính trị có hiệu quả đó là gắn lý luận và thực tiễn trong bài giảng. Vậy, làm gì để “nâng cao hiệu quả gắn lý luận với thực tiễn trong giảng dạy bộ môn chính trị dành cho hệ cao đẳng nghề”?
1. Vai trò của lý luận và mối quan hệ giữa lý luận với thực tiễn

Chúng ta biết rằng, lý luận có vai trò rất quan trọng trong đời sống xã hội. V.I. Lênin đã từng chỉ rõ: Không có lý luận cách mạng thì không thể có phong trào cách mạng; chỉ đảng nào có được lý luận tiên phong hướng dẫn thì mới làm tròn vai trò của người chiến sĩ tiên phong. Chủ tịch Hồ Chí Minh cũng nhiều lần khẳng định: Lý luận như cái kim chỉ nam, nó chỉ phương hướng cho chúng ta trong công việc; thực tế không có lý luận thì lúng túng như nhắm mắt mà đi. Riêng đối với môn Chính trị dành cho hệ Cao đẳng nghề cũng là một môn mang tính chất lý luận. Giáo trình chính trị trình bày khái quát về sự hình thành và phát triển của Chủ nghĩa Mác-Lênin, những nguyên lý và quy luật cơ bản của chủ nghĩa duy vật biện chứng, những quy luật cơ bản về sự phát triển xã hội, bản chất các giai đoạn phát triển của chủ nghĩa tư bản, chủ nghĩa xã hội và quá độ lên CNXH ở Việt Vam, truyền thống yêu nước của dân tộc Việt Vam
Vậy, trước hết học chính trị làm gì? Ở nước ta, lý luận Mác – Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh lại giữ vị trí chủ đạo về tư tưởng của xã hội. Do đó, việc học tập hệ thống lý luận này là rất cần thiết và càng có ý nghĩa to lớn. Chính vì vậy, nó đã được xếp chung vào hệ thống các môn khoa học xã hội; và trong hệ thống đó, có môn Chính trị dành cho hệ cao đẳng nghề. 
Có thể thấy rằng, trước sự vận động và biến đổi không ngừng của thực tiễn, trong xu thế toàn cầu hóa hiện nay thì việc học chính trị có vai trò, ý nghĩa rất quan trọng. Học chính trị cũng xem đó là công tác giáo dục lý luận chính trị của Đảng ta nhằm xác lập thế giới quan khoa học trên cơ sở của hệ tư tưởng Chủ nghĩa Mác – Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh để thực sự tạo thành nền tảng tư tưởng trong đời sống xã hội. 

Hơn nữa, ta cũng thấy được vai trò của lý luận chính trị là: Lý luận giúp cho người học có sự hiểu biết sâu sắc hơn, đầy đủ hơn, toàn diện hơn những tri thức lý luận chính trị ;Từ đó, nhằm củng cố niềm tin và bản lĩnh chính trị và tinh thần yêu nước cho học sinh, sinh viên. Thứ nữa việc học tập và nghiên cứu lý luận chính trị nhằm cung cấp cho người học thế giới quan và phương pháp luận cách mạng và khoa học, từ đó vận dụng vào thực tiễn cuộc sống và công việc.
 Hiện nay, với những quan điểm của V.I.Lê-nin và Hồ Chí Minh về vai trò của lý luận, về mối liên hệ giữa lý luận với thực tiễn vẫn còn nguyên giá trị, có ý nghĩa rất lớn đối với giáo viên nói chung và giáo viên giảng dạy Chính trị nói riêng. Do vậy, cùng với việc thực hiện nhiệm vụ cách mạng của từng giai đoạn lịch sử cụ thể ở Việt Nam người giáo viên, đặc biệt là giáo viên giảng dạy Chính trị tất yếu phải luôn luôn quán triệt nguyên tắc “gắn lý luận với thực tiễn”. Vì thế, một trong những vấn đề đổi mới giảng dạy lý luận chính trị nhất thiết phải thấy được vai trò của lý luận và liên hệ với thực tiễn để nâng cao được chất lượng, hiệu quả đào tạo.
 - Vai trò gắn lý luận với thực tiễn trong giảng dạy môn chính trị
           Thứ nhất, gắn lý luận với thực tiễn giúp cho người học nắm bắt, hiểu biết rõ hơn tri thức của các môn lý luận chính trị. Môn Chính trị dành cho hệ cao đẳng nghề có khối lượng lượng kiến thức rộng của bao gồm nhiều môn, vừa mang tính khoa học, vừa mang tính giai cấp, lập trường tư tưởng gắn với việc rèn luyện, tu dưỡng đạo đức cách mạng, xây dựng bản lĩnh chính trị. Những các khái niệm, phạm trù có tính lý luận cao. Vì vậy, khi giảng dạy cần chú trọng gắn lý luận với thực tiễn và có nhiều ví dụ minh họa cho nội dung lý luận bài giảng. Các bài giảng phải được chuẩn bị công phu, nhuần nhuyễn các phương pháp giảng dạy tích cực, phát huy được thế mạnh công nghệ thông tin giúp sinh viên có cái nhìn khách quan, chân thực về thế giới.
          Thứ hai, tiếp cận với thực tiễn giúp cho việc bổ sung lý luận kịp thời, làm cho lý luận mang tính chân lý hơn.

          Có thể khẳng định rằng phần lớn sinh viên gặp rất nhiều khó khăn trong lý giải những vấn đề thực tiễn đặt ra đòi hỏi các em cần được trang bị tốt về mặt lý luận chính trị. Cụ thể khi tiếp cận với thực tiễn giúp cho sinh viên có khả năng đánh giá những vấn đề phức tạp trong cuộc sống một cách đúng đắn hơn, biết đấu tranh chống lại những hiện tượng xã hội tiêu cực ảnh hưởng tới đời sống tinh thần và xã hội. 
Ví dụ: Trong bài 2 là phần triết học, giảng viên nên trình bày một cách thống nhất giữa lý luận và thực tiễn, để lý luận triết học liên hệ chặt chẽ với thực tiễn xã hội, thực tiễn giáo dục, phản ánh kịp thời sự biến đổi của đời sống xã hội. Cần có nhữn dẫn chứng sống động từ thực tiễn sẽ thuyết phục được học sinh, sinh viên và dễ dàng nhìn thấy chân lý từ lý luận. Bởi ngày nay, có rất nhiều thay đổi rất nhanh chóng trên tất cả mọi lĩnh vực của đời sống xã hội. Do đó, trong quá trình giảng dạy, cần phân tích làm cho người học nắm được cơ sở lý luận, khía cạnh phương pháp luận của các vấn đề cần truyền đạt, từ đó họ có thể lý giải được những vấn đề thực tiễn. Chẳng hạn như khi trình bày ý nghĩa phương pháp luận của các nguyên lý, phạm trù, quy luật, cần lấy những ví dụ minh họa mang tính thực tiễn, thường xuyên liên hệ lý luận với thực tiễn. Tuy nhiên, không nên trình bày theo kiểu minh họa, thuyết minh chủ trương, đường lối, chính sách của Đảng và Nhà nước, theo một ví dụ được lặp đi lặp lại mà phân tích một cách có căn cứ lý luận; vận dụng phương pháp luận biện chứng duy vật để luận giải các vấn đề thực tiễn..
          Thứ ba, gắn lý luận với thực tiễn làm cho người học hiểu được ý nghĩa của việc học tập các môn lý luận chính trị, tạo hứng thú cho người học khi học môn học này.
Vậy thì học như thế nào trong xu thế hội nhập hiện nay của thế giới? Đặc biệt đối tượng môn học này là sinh viên nghề, hệ vừa học vừa làm. Đây là đối tượng mà phần lớn các em hàng ngày tiếp xúc với hoạt động thực tiễn, “va chạm” vào thực tiễn do công việc của họ.Vậy phải giảng dạy như thế nào để có thể thuyết phục, để có thể kích thích được người học. Tránh tình trạng “ đàn gảy tai trâu”, người học không hiểu gì cả. Như thế là “học không thiết thực”. Đây là một trong những vấn đề phương pháp của giáo viên. Đó là, người thầy phải thực sự làm tốt việc gắn lý luận với thực thực tiễn bằng những hình ảnh sống động của thực tiễn cuộc sống của xã hội hiện nay. Điều này Lênin V.I.Lê-nin đã từng nhấn mạnh, nhiệm vụ của các nhà lý luận là phải biết vận dụng nó vào trong thực tiễn, phải tổng kết thực tiễn. Hồ Chí Minh đã từng nhấn mạnh: Học tập Chủ nghĩa Mác - Lênin không phải là thuộc câu, thuộc chữ mà nắm lấy tinh thần và toàn bộ phương pháp để ứng xử với con người và thực hành trong công tác thực tế.
 Và đối với môn Chính trị thuộc nhiều về lý luận. Do dó, giáo viên cần đưa thực tiễn vào bài giảng Chính trị thì lý luận chính trị sẽ được chứng minh, còn thực tiễn được giải thích. Từ đó người học vừa tin tưởng sâu sắc vào hệ thống lý luận  chính trị đã xây dựng cùng với quá trình bổ sung, phát triển của Đảng ta, mặt khác hiểu hơn về tình hình thực tế và hướng tới đề ra những giải pháp thiết thực nhằm thúc đẩy sự phát triển kinh tế xã hội của địa phương. Thực tế, trong quá trình giảng dạy, giáo viên dù ít hay nhiều cũng đã gắn lý luận với thực tiễn, tuy nhiên hiệu quả đạt được vẫn chưa tương xứng với yêu cầu đổi mới phương pháp dạy học cũng như yêu cầu mới của thời đại ngày nay.
          Như chúng ta đã biết, lý luận gắn liền với thực tế là nguyên tắc cơ bản của chủ nghĩa Mác, nguyên tắc của công tác lý luận nói chung. Bài giảng có tính thực tiễn sẽ làm cho các nguyên lý, lý luận trừu tượng, khó hiểu, phức tạp thành những vấn đề gần gũi, giản dị, dễ tiếp thu. Hồ Chí Minh đã từng khẳng định thực tiễn không có lý luận hướng dẫn thì thành thực tiễn mù quáng, lý luận mà không có liên hệ với thực tiễn là lý luận suông; sự thống nhất giữa lý luận và thực tiễn là sự gắn liền giữa lý luận và thực tiễn một cách biện chứng. Thực tiễn cần có lý luận soi đường, dẫn dắt, chỉ đạo, hướng dẫn định hướng để không mắc phải bệnh kinh nghiệm, còn lý luận phải dựa trên cơ sở thực tiễn, phản ánh thực tiễn và phải luôn liên hệ với thực tiễn, nếu không sẽ mắc bệnh giáo điều. Nghĩa là thực tiễn và lý luận phải cần đến nhau, nương tựa vào nhau, hậu thuẫn và bổ sung cho nhau.
2. Như vậy những giải pháp đặt để nâng cao hiệu quả giảng dạy khi gắn lý luận với thực tiễn trong giảng dạy môn Chính trị đó là:
- Thứ nhất, giảng viên phải nắm vững các nội dung lý luận mà mình đảm nhiệm giảng dạy. Trước tiên, phải nắm nội dung cơ bản của giáo trình, sau đó phải có sự đầu tư, tìm hiểu mở rộng, đào sâu hơn như thế mới dễ dàng và có sự lựa chọn được loại kiến thức thực tiễn, mức độ phù hợp. Bởi, không phải tất cả các vấn đề hay nội dung lý luận nào trong bài giảng đều phải cần có liên hệ thực tế, mà giảng viên phải tìm ra những vấn đề nào quan trọng, cần thiết nhấn mạnh, khó hiểu, hay muốn tăng thêm tính thuyết phục. Do đó nhất thiết giảng viên phải nắm vững kiến thức lý luận của từng tiết mục, từng bài và toàn bộ nội dung mà mình đảm nhiệm.
Chẳng hạn trong chương 3 “Những quy luật cơ bản vể sự phát triển xã hội” bao gồm những nội dung cơ bản là: Phương thức sản xuất? Vai trò của phương thức sản xuất; hai quy luật cơ bản của sự vận động và phát triển xã hội; giai cấp và đấu tranh giai cấp; dân tộc và nhà nước, ý thức xã hội…Tuy nhiên, không phải nội dung nào cũng phải đưa thực tiễn vào được mà nên chọn lọc xem nội dung kiến thức nào quan trọng, phù hợp với thực tiễn để bài học có hiệu quả có tính hấp dẫn. Ví dụ cụ thể khi nói đến giai cấp và đấu tranh giai cấp ta có thể liên hệ đến xã hội Việt Nam  hiện nay- còn đấu tranh giai cấp không? Tồn tại những giai cấp nào? Mẫu thuẫn giai cấp biểu hiện ra sao?...Nhưng khi giảng về các hình thái ý thức xã hội thì không nhất thiết hình thái ý thức xã hội nào ta cũng đưa thực tiễn vào minh họa, phân tích được.
- Thứ hai: Phải nghiên cứu, lựa chọn thông tin thực tiễn vào bài giảng một cách khoa học, phù hợp với nội dung từng chuyên đề. Bởi vì một bài giảng cần gắn lý luận với thực tiễn có thể một đến hai lần hoặc nhiều hơn thế; và một vấn đề lý luận có thể có nhiều hiện tượng, hoạt động thực tiễn để liên hệ, phân tích, chứng minh. Do đó, để phần liên hệ thực tiễn bảo đảm khoa học giảng viên cần phải lựa chọn, sắp xếp để đưa thông tin, tư liệu thực tiễn vào bài giảng một cách công phu, khoa học, phù hợp với nội dung từng chuyên đề, phù hợp với các đối tượng sinh viên. Đặc biệt, tư liệu thực tiễn đưa vào bài giảng phải bảo đảm tính điển hình, mang tính thời sự, có độ chính xác cao, phù hợp với nội dung giảng dạy.Vì thế, người giảng viên cần căn cứ vào nội dung từng bài để lồng ghép các phương pháp cho phù hợp. Bởi  nội dung để đưa thực tiễn vào thì có rất nhiều nguồn, nhiều kênh thông tin khác nhau. Vậy lựa chọn dẫn chứng như thế nào cho khoa học, hợp lý, thuyết phục và tránh sự trùng lắp, đơn điệu.
Ví dụ: Ở bài 10 “ Đường lối xây dựng và phát triển văn hóa, xã hội con người” nếu lấy ví dụ về truyền thống đoàn kết của dân tộc Việt Nam, ý nghĩa và sức mạnh của truyền thống để làm rõ “văn hóa là nền tảng tinh thần” từ sự kiện lịch sử hay những hoạt động thực tiễn hiện nay. Và nếu không khéo léo, không chọn lọc những dẫn chứng thực tiễn thì bài 11 “Đường lối đoàn kết dân tộc và đoàn kết tôn giáo”  có sự trùng sự lắp. Tuy nhiên, dẫn chứng ấy phải lấy từ đâu? Những thông tin lượm lặt được nghe đâu đó? Hay những thông tin trên những mặt báo lá cải? Mà đó phải là những thông tin có nguồn gốc rõ rang, chính thống trên các kênh như báo điện tử của Đảng cộng sản Việt Nam, báo điện tử của Chính Phủ, truyền hình VTV, báo Pháp luật, báo Thanh niên…
Thứ ba: Khi giảng dạy nên bám sát thực tiễn kinh tế - xã hội của đất nước để minh chứng cho lý luận bài học. Nghĩa là bài giảng phải được gắn với “hơi thở” của cuộc sống và phải phản ánh được những đòi hỏi của thực tiễn. Do đó, trong soạn giảng cần chú ý những nội dung phản ánh được những yêu cầu cơ bản và những vấn đề kinh tế - xã hội cần được quan tâm và được lý giải bằng lý luận, những nội dung phản ánh được sự đúng đắn trong quan điểm, đường lối của Đảng, chính sách pháp luật của nhà nước cũng như những vấn đề cần được hoàn thiện.

Ví dụ: Ví dụ: Khi giảng dạy bài 9 “Đường lối phát triển kinh tế của Đảng” thì trong phần “ Nội dung cơ bản Đường lối phát triển kinh tế” – nói về hoàn thiện thể chế kinh tế thị trường định hướng XHCN  và đẩy mạnh công nghiệp hóa, hiện đại hóa gắn với phát triển kinh tế tri thức, giáo viên có thể cập nhật, khai thác nguồn kiến thức thực tiễn phong phú từ các Nghị quyết mới của Đảng vào bài giảng như , Nghị quyết hội nghị lần thứ 5 Ban chấp hành Trung ương khoá 12 về hoàn thiện thể chế kinh tế thị trường định hướng xã hội chủ nghĩa;  Nghị quyết của Đại hội XII của Đảng về đẩy mạnh công nghiệp hiện đại hóa đất nước…đồng thời thông qua những bài báo, bài viết liên quan đến đời sống thực tiễn cụ thể để đưa vào những kết quả hiện thực đồng thời cho thấy những tồn tại bất cập...

- Thứ tư, Giảng viên phải kết hợp nhiều phương thức khác nhau để tiếp cận  thực tiễn. Ví dụ: giáo viên có thể tích cực khai thác thông tin ở nhiều kênh thông tin đại chúng khác nhau như: đài, báo, tạp chí, Internet…hoặc là, cố gắng sắp xếp đi tham quan những cơ sở (xã, phường, thị trấn, doanh nghiệp…), ntham gia đi về nguồn, tham gia các phong trào công đoàn trườg…mỗi khi có cơ hội, để có thực tiễn đa chiều, rộng lớn đã được chọn lọc, phân tích. Đồng thời, cố gắng nghiên cứu các tài liệu chính thống, nhất là các văn kiện Hội nghị, Đại hội Đảng,…đây là dạng thực tiễn có độ tin cậy cao, vừa có tính cụ thể, vừa có tính khái quát. 
- Thứ năm, cần nắm bắt được đối tượng sinh viên của mình đang dạy. Bởi, cùng một nội dung bài giảng nhưng giảng dạy tại các lớp học không thể đồng nhất với nhau về một  phương pháp.  Việc nắm bắt được đối tượng sẽ giúp lựa chọn kiến thức thực tiễn hoặc cách khai thác nhấn mạnh khía cạnh nào trong cùng một sự kiện để phù hợp đối tượng.
- Một vấn đề nữa không kém phần quan trọng nâng cao hiệu quả gắn lý luận với thực tiễn trong giảng dạy Chính trị ở trường cao đẳng nghề chính là tấm gương sáng của đội ngũ giáo viên dành cho người học là trực tiếp nhất. Những người thầy, người cô phải là sự kết tinh đẹp đẽ, sinh động của trí tuệ, của đạo đức dành cho người học. Bởi vì, như cha ông ta từng tổng kết “Một tấm gương sống còn hơn đống cương lĩnh”. Để làm được điều đó phải xuất phát từ lòng yêu nghề, có lẽ đây là một trong những yếu tố quan trọng để những người thầy giảng dạy Chính trị sẽ “thổi lửa” cho bài giảng chính trị trong điều kiện hiện nay. 
Kết luận

Từ những phân tích nêu trên, có thể khẳng định, việc gắn lý luận và thực tiễn là rất cần thiết trong giảng dạy bộ môn Chính trị hiện nay. Việc đảm bảo tính gắn kết, thống nhất giữa lý luận và thực tiễn đang được đặt ra như một yêu cầu và mang tính tất yếu khách quan nhằm nâng cao hiệu quả của công tác giảng dạy các học phần Chính trị. Yếu tố đảm bảo sự thành công cho của một bài giảng Chính trị chính là giáo viên làm tốt việc gắn lý luận và thực tiễn trong giảng dạy. Có như vậy mới nâng cao tính thuyết phục, sức lôi cuốn, nâng cao tính sinh động, hấp dẫn của môn học, nó tạo sự phù hợp đối với mọi đối tượng, mọi trình độ. 
Do đó, mỗi giáo viên phải có lòng yêu nghề, chuẩn về chuyên môn, tích cực nghiên cứu khoa học, nghiên cứu thực tế, cầu thị học hỏi, để thường xuyên quán triệt và vận dụng đúng đắn, sáng tạo quan điểm gắn chặt lý luận với thực tiễn, tăng thêm hiệu quả, sức hấp dẫn trong từng bài giảng của mình. Đồng thời, bản thân giáo viên phải là sự thể hiện tốt nhất về mối quan hệ “ giữa lý luận và thực tiễn”, “lời nói đi đôi với việc làm”, trong cuộc sống và trong giảng day mỗi một giáo viên phải là tấm gương về đạo đức tác phong, có như vậy lời nói  mới thống nhất với việc làm được.
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